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Resume

Udsatte kvinder som omfatter hjemlase, stofbrugere og sexarbejdere, er eksponerede for
utryghed og vold pé den dbne stofscene pd Vesterbro. Formdlet med denne
undersagelse, "Skabelse af trygge byrum for udsatte kvinder p& Vesterbro”, er at belyse
hvordan man med fysiske og sociale tiltag kan scette ind overfor kvinders udsathed, og
reducere utryghed og vold i Vesterbros byrum. Fokus er pd kvinderne og deres oplevelser
af tryghed og utryghed, og ogsd pd det sociale netvcerk bestdende af sociale tilbud som
Reden, Mcendenes Hiem og Den BI& Bus samt erhvervsdrivende fra kiosker, vcertshuse,
caféer og natklubber i omrddet.

| undersggelsen er anvendt go-along interviews med kvinder tilkknyttet Reden og
Mcendenes Hjem og interviews med 16 aktgrer i det sociale netvcerk. Desuden er der
lavet to kreative samskabende workshops med kvinderne samt en mindre udstilling med
deres produkter.

Undersagelsen viser at utryghed, vold og voldtcegt er et hverdagsvilkdr for udsatte
kvinder, og at deres forhold p& gaden er blevet veerre over tid; bl.a. er der i dag foerre
steder, hvor kvinder kan scelge sex i sikkerhed. Kvinder er mere utrygge om natten end om
dagen, scerligt i forbindelse med sexarbejde og forhandlinger omkring stoffer, som er
situationer hvor der er risiko for vold og voldtcegt. Mange kvinder foerdes i et foellesskab
omkring stoffer, som bé&de er trygt og utrygt. Her er mandlige pushere deres beskyttere,
men ogsd& deres udnyttere, og deres indbyrdes relationer er proeget af fornandlinger om
og udvekslinger af stoffer og sexuelle ydelser. En ubalance i disse relationer kan skabe
utrygge og risikofyldte situationer som konflikter, overfald, tyveri, vold og voldtcegt.

Kortloegningen af udsatte kvinders bevoegelser i byrum viser, at kvinderne oplever Den
Brune Kadby, iscer de smd sidesmager samt isolerede steder her som scerligt utrygge. For
at skabe en form for tryghed har kvinderne udviklet scerlige strategier for at bevoege sig i
disse byrum, fx at sege at opholde sig pd steder som hgje ramper, hvor det er muligt at
skabe et overblik over og veere pd forkant med situationen.

interviewsundersggelsen med det sociale netvcerk viser et potentiale for flere
tryghedsskabende tiltag. De sociale tilbud spiller en stor rolle for kvindernes oplevelser af
tryghed i hverdagen, men mangler ressourcer til at doekke alle deres behov for tryghed
og beskyttelse. interviews med erhvervsdrivende viser en velvillighed til at spille en stgrre
rolle for kvindernes oplevelse af fryghed, fx gennem at systematisere muligheden for at
skabe trygge rum for dem.
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P& baggrund af indsigter fra det empiriske materiale og den idégenererende proces, der
er kommet ud af undersggelsen, anbefaler rapporten at der scettes ind i forhold til tre
omrdder: byrum, sociale tilbud og socialt netveerk. Tiltag i byrum omfatter bl.a. forskellige
muligheder for at oprette rum, hvor kvinder kan scelge sex i sikkerhed, samt Igsninger i form
af alarmer og overvégning pé steder, hvor kvinder er scerligt udsatte. Sociale tilbud
omfatter en opgradering af NGO er og offentlige organisationer, der arbejder med
udsatte kvinder. Socialt netvcerk omfatter det uformelle lokale sociale netvcerk, der er
omkring kvinderne, og kan stgtte op omkring dem, fx gennem skabelse af safe spaces.
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1.Baggrund og formdl

Udsatte kvinder som omfatter hjemlgse, stofbrugere og sexarbejdere, er eksponeret for
utryghed, chikane og vold, scerligt i nattetimerne, ndr de foerdes omkring den dbne
stofscene og andre steder p& Vesterbro i Kebenhavn. | 2023 besluttede Kabenhavns
Kommunes Socialforvaltning derfor at etablere et scerskilt stofindtagelsesrum for kvinder
ved Reden Kgbenhavn. Socialforvaltningen har pdpeget, at et stofindtagelsesrum alene
ikke lgser de problemer, der er i forhold til udsatte kvinders generelle oplevelser af
utryghed og vold i byrum. Det er derfor vigtigt at finde ud af, hvordan man kan gere
gaden sikrere for disse kvinder.

Kvinder er de mest udsatie

Undersagelser af hjemiashed viser, at utryghed og sarbarhed er et strukturelt vilkér p&
gaden vanset kgn, men at udsatte kvinder iscer er ofre for vold (Kronboek et al. 2022;
Maini-Thorsen 2018). Vold i form af fysiske og psykiske overgreb fungerer som den primcere
form for social kontrol p& den dbne stofscene, hvor maskulin dominans proeger hierarkiet i
det sociale miljg med kvinderne i bunden (Kronbcoek et al 2022). Den fysiske indretning af
byrummet er afggrende for kvinders psykiske og fysiske hverdagsliv i og omkring
stofscenen (VIVE 2018). Coexists steds- og tryghedsundersggelse af Den Brune Kadby
(Jensen et al. 2022) viser, at i Den Brune Kadby er der 30 steder i form af parkeringskceldre,
trappeafsatser- og nedgange, sidesmager, samt sékaldte 'uprogrammerede’ omréder
(steder uden egentlig betegnelse), hvor brugere indtager stoffer. De kvinder der er og
arbejder her, scerligt i aften- og nattetimerne, er konstant p& vagt for at undgé at blive
ofre for vold og voldtcegt. Derfor sgger de at opholde sig pd steder, de opfatter som
trygge, hvor der er et vist socialt liv og sikkerhedsnet, fx i form af vagter og andre personer
der har en fast tilknytning til stedet. En senere undersagelse udfgrt af Coexist (Bruhn &
Jensen 2023) har vist, at der blandt de lokale aktagrer fra institutioner og erhverv er en vis
opmcerksomhed pd& stedets udsatte, et hensyn, som ville kunne videreudvikles til et mere
styrket og tryghedsskabende socialt netveerk.

Om undersggelsen

Med denne undersagelse, “Skabelse af trygge byrum for udsatte kvinder pd Vesterbro”,
sgger vi at belyse, hvordan man med fysiske og sociale filtag kan scette ind og mindske
kvinders udsathed, og reducere utryghed og vold i Vesterbros byrum. Formdlet med
projektet er fgrst og fremmest at kortloegge udsatte kvinders adfoerd og
bevcegelsesmanstre i byrummet omkring den dbne stofscene pd Vesterbro. Dette er for at
skabe indsigt i, hvordan byens fysiske rammer pdvirker deres oplevelser af tryghed og
foerden i byrummet. Fokus er pd kvinderne, men ogsd pd at udforske, hvilket
tryghedsskabende potentiale, der kan vcere i det sociale netvcerk omkring kvinderne,
bl.a. i form af erhvervsdrivende, institutioner og andre, som befinder sig i disse byrum.
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Der mangler praksisncer viden og tilpassede lgsninger

Der findes en del viden om udsatte kvinder, men der mangler systematisk viden om,
hvordan udsatheden konkret udspiller sig i disse kvinders hverdagsliv, altsé viden som gar
at vi kan scette ind med Igsninger. Dette vil denne antropologiske undersggelse forsage at
bidrage med, ved at tage udgangspunkt i kvinders egne oplevelser, handlemgnstre,
perspektiver og ansker, og ved at bruge deltagende og samskabende metoder. P&
baggrund af interviews og workshops med kvinder tilknyttet Reden og Mcendenes Hjem
og lokale aktgrer, udpeger, bearbejder og idéudvikler vi tiltag til at gare gaden sikrere for
udsatte kvinder. De idéer som undersggelsen har resulteret i, er udviklet med, til og for
kvinderne. Fra start til slut i undersagelsesfasen er de blevet spurgt ind fil Izsningsforsiag og
har givet feedback pd lokale aktarers lgsningsforslag samt pd undersagelsens analyser og
resultater.

Om denne rapport

Denne rapport formidler processerne og resultaterne af projektet ved at videregive
kvindernes fortcellinger, udpegning af steder og deres adfcerd i byrum. Den videregiver
fotos af udvalgte byrum samt udstillingsmaterialer skabt pd to workshops med kvinderne.
Den proesenterer forskellige opfattelser af tryghed og utryghed blandt kvinder tilknyttet
Reden og Mcendenes Hjem, og diskuterer potentialet for tryghedsskabende sociale
netvcerk. Rapporten slutter med et idéer og anbefalinger til, hvordan man kan skabe
mere trygge byrum pdé Vesterbro for udsatte kvinder, som tager direkte udgangspunkt i
kvindernes gnsker og skitserede modeller for tryghedsskabende tiltag.
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2. Undersagelsens metoder

| denne undersggelse er der anvendt fire forskellige metoder: go-along interviews med 10
kvinder, intferviews med 16 aktgrer i det sociale netvcerk omkring kvinderne, to kreative
samskabende workshops samt en mindre udstilling af kvindernes produkter. Metoderne
bliver beskrevet kort her for at give et indtryk af processen.

Go-along interviews med kvinder

En scerligt velegnet metode er go-along interviews (Kusenbach 2003), der fungerer som
en form for deltagerobservation, hvor antropologen gennem géende interviews deltager
i den interviewede persons rutiner, praksisser og oplevelser af steder. Go-along interviews
med kvinder tilknyttet Reden og Mcendenes Hijem har til formdl at kortloegge kvindernes
adfcerdsmuligheder og bevoegelsesmanstre i Vesterbros byrum, og hvordan de fysiske
rammer pdvirker deres oplevelser af tryghed og mdéder at foerdes pd. Fokus har veeret pd,
hvad tryghed er for kvinderne, og hvordan de definerer tryghed i forhold til de
omgivelser, de faerdes i, fx hvilke typer byrum og sociale aktgrer, der skaber tryghed for
dem.

Coexist har udfgrt go-along interviews af omkring 2 timers varighed med 10 kvinder.
Kvinderne er mellem 35 og 65 dr, nogle definerer sig som hjemlgse, de fleste er
stofbrugere, nogle scelger sex, og andre sgger at erncere sig p& anden vis, fx gennem at
samle flasker. P& disse gdture har kvinderne vist deres daglige ruter og rutiner, og
antropologen har taget fotos af og noter om steder, der har scerlig betydning for dem. Af
etfiske hensyn til deltagerne er der hverken anvendt kamera og optaget lyd, fotos eller film
af kvinderne. Tillid har vedvarende skulle skabes og fornandles med kvinderne, der hele
tiden mdtte overveje, hvad de kunne fortcelle, og hvad der mdtte skrives ned. Kvinderne
er blevet betalt for deres deltagelse via det sociale frikort, og projektet statter sGledes op
om et tiltag, der giver kvinderne mulighed for at skabe en veerdig méde at tjene penge

pa.

interviews med lokale aktgrer

Sidelgbende med go-along interviews har vi gennemfgrt en interviewsundersggelse med i
alt 16 personer, fra det lokale sociale netvcerk, som kvinderne under g&turene har
udpeget som potentielt tryghedsskabende. Formdlet med disse interviews har veeret at
finde frem til god praksis omkring, hvordan lokalmiljget kan stgtte op om kvindernes
oplevelser af tfrygge byrum. De interviewede personer bestdr af ansatte ved Reden og
Mcendenes Hjem, Den BI& Bus, forskellige typer af vagter i Kedbyen, ansatte i caféer,
veertshuse, natklubber, kiosker og hoteller.
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Kreative workshops pd Reden

Det empiriske materiale fra interviews med kvinder og det lokale sociale netvcerk er
blevet analyseret, og resultaterne herfra er brugt til at samskabe Igsningsforslag med
kvinderne pé to kreative workshops afholdt pd& Reden, hvor kvinderne har arbejdet videre
med og sammen om idéer til, hvordan man kan skabe mere trygge byrum for dem.

Udstilling

Resultaterne fra de to workshops er en lille udstilling af kvindernes kreative produkter, og
bestdr af modeller af sexrum samt kortloegning af ruter og utrygge steder samt Coexists
fotos af nogle af de steder p& Vesterbro, hvor kvinderne har deres daglige foerden.

Udstillingen blev indviet ved et offentligt arrangement pd Vesterbro Bibliotek 24. november
2025. Coexist var veert, kvinder og ansatte ved Reden og Mcendenes Hjem deltog, og
formdlet var at formidle og diskutere undersagelsens resultater med 30 deltagende,
heriblandt Kebenhavns Kommunes socialborgmester. Det er planen, at udstillingen skal
cirkulere mellem og vises frem pé tilbud for udsatte kvinder og andre relevante steder i
Kabenhavn.

|
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3. Kvindernes hverdag og vilkar

Dette kapitel beskriver opfattelser blandt kvinderne fra Reden og Mcendenes Hjem af
tryghed og utryghed relateret til deres foerden i Vesterbros byrum. Kvinders udsathed i
Vesterbros byrum forekommer at veere tiltaget med drene, i takt med at deres hverdag
og vilkdr p& gaden har cendret sig. Det var generelt for de 10 kvinder, som deltog i go-
along interviewene, at utryghed er et livsvilkér de lever med. Derfor er det ikke noget,
kvinderne selv taler om. N&r de blev spurgt ind til tryghed og utryghed, talte de farst og
fremmest om steder, sociale relationer, institutioner, situationer, praksisser og adfcerd.

P& gaden for at “lave penge”

Der er forskellige grupperinger af kvinder i miljget, fx i forhold til udsathed, etnicitet, og
former for stoffer og omfang af stofindtag. De 10 kvinder der har deltaget i go-along
interviews, er alle fgdt i Danmark og Sverige, men har vidt forskellige baggrunde og
historier om, hvordan de har startet deres liv p& gaden. Flere har voeret pd gaden i flere
drtier, nogle siden de var teenagere, og har erfaring med b&de hjemlashed, sexarbejde
og stoffer. Andre har lange uddannelser og haft gode jobs, men er senere i livet kommet i
en social situation, der har kastet dem ud i hjemlgshed og stoffer. Nogle har i perioder
veeret stoffri. Flere af kvinderne havde ikke sovet i flere dggn, da antropologen gik med
dem, og de fortalte, at de sjceldent sover, men i stedet falder om filfceldige steder |
byrummet som fx i en trappeafsats eller op ad et cykelstativ. Nogle af kvinderne har et
sted at bo, men kommer der sjceldent pd grund af manglende tid; for de fleste er det at
"lave penge”, uanset hvordan dette foregdr, et konstant arbejde.

Natten er scerlig utryg

De interviewede kvinder opholder sig p& gaden pd Vesterbro det meste af dagnet, og
primcert aften og nat; for nogle er det foroundet med et gnske om at holde sig vaek om
dagen, hvor bgrnefamilier og turister proeger bybilledet. P& géturene talte de om,
hvordan de oplever en stor forskel mellem nat og dag: "Hele scenen skifter om natten”,
beskrev en af de interviewede kvinder, og en anden beskrev natten som "en anden
kultur”. Kvinderne oplever generelt natten som mest utryg: "Der fgler jeg mig
skrgbeligere”, som en kvinde udtrykte det.
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Forskel pa fer og nu

P& de gdende interviews med kvinderne talte de ofte spontant om forskellen pd& far og
nu: hvordan det var at foerdes pd Vesterbro fer i forhold til nu, og om hvordan Vesterbro
har forandret sig. Forandringen gdr fra at der fgr var mere fcellesskab mellem gadens
kvinder, og dermed tryghed, til at det i dag er mere individualistisk. Det er iscer de
kvinder, der har levet et langt liv pd gaden med at scelge sex, som husker at man far
passede pd, holdt gje med og hjalp hinanden eller "holdt sammen”, som én udtrykte det,
fx i fornold til sexkunder, hvor kvinderne i fcellesskab aftalte priser pd sex. | dag er der
ncesten ikke noget feellesskab og sammenhold, alle tcenker péd sig sely, rivaliserer mod
hinanden, stjceler hinandens kunder og underbyder sig til sexkunder, fx gérlangt ned i
pris, helt ned til 25 kr. for et sexjob.

Vilkér for sexarbejde har ogsd forandret sig fra, at kvinderne far havde mulighed for at
scelge sex pd bordeller, i hoteller med faste aftaler om at leje veerelser og i kabiner i
pornobutikker - steder som stort set er forsvundet med by -og boligudviklingen - fil, at de i
dag scelger sex pd offentlige steder, pd gaden, i trappeopgange og i parkeringskceldre.
Kvinderne beskriver de 'gamle’ steder som tryghedsskabende, blandt andet fordi der var
personale til stede omkring dem i form af receptionister, portierer og andre.

Voldtcegt er del af hverdagen

Den nuvcerende situation med sexarbejde p& gaden betyder at kvinderne er meget
mere udsatte i forhold til vold og voldtcegt. Mange af de interviewede kvinder har vceret
udsat for flere voldtoegter, og beskriver voldtaegt som en del af hverdagen. Det er ikke
noget de typisk melder til politiet, bdde fordi de ser det som gadens vilkdr, men ogsé fordi
de har erfaring med at politiet ikke tror p& dem eller tager dem serigst.

Utryghed skaber hardferhed

Under go-along interviewene talte kvinderne ikke af sig selv om tryghed og utryghed.
Spurgt ind til deres oplevelser af tryghed og utryghed, beskrev flere utryghed som en del
af deres hverdag pé& gaden, hvor det er 'gadens lov' at skulle forsvare sig og voere
voldelig.

{4

Man bliver hardfer af at vcere i miljget, det harde bliver

normaliseret”

-En 39-drig kvinde som har veeret i miljget i 5 &r
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At vcere del af noget starre som bdde trygt og utrygt

For mange kvinder er tryghed forbundet med at kende andre. | forhold til at veere pé
Café Dugnad om natten, sagde en kvinde: "Jeg faler mig ikke utryg, for jeg kender folk
og ved, hvor jeg skal g& hen”. Kendskab handler om forudsigelighed, som skaber en form
for tryghed, uanset miljgernes farlighed; det er ofte det uforudsigelige, der opleves som
utrygt (Carey 2017). Tryghed handler for mange ogs& om at hgre sammen med andre, X i
grupper, i kontrast til at vcere alene. Flere kvinder ncevnte, at de tilhgrer forskellige
grupper, som de omtalte som deres "familie”. Disse familier er grupper af kvinder og
mcend, som har et feellesskab omkring stoffer, hvor man passer p& hinanden. En kvinde
beskrev den familie hun gik sammen med, som "en dysfunktionel familie” fordi der ogsé er
mange konflikter. P& den mdde kan gruppen ogsé veere utryg.

Relationer

Hvor der kan vcere en tryghed i det kendte, herunder kendskab til mennesker, kan det
bdde veere trygt og utrygt at foerdes blandt andre mennesker. En kvinde beskrev, at det
er bdde trygt og utrygt at have andre mennesker omkring sig, og at det er tryggest at
veere sammen med venner — men ogsd altid usikkert med venner, som pludselig kan blive
til uvenner. Dette kan hcenge sammen med oplevelsen af manglende fcellesskab og
sammenhold mellem kvinderne i dag generelt. Kvinderne giver udtryk for at de sociale
relationer og kontrakter de har i dag med hinanden ikke er baseret pd at hjcelpe
hinanden, men pd at indgd i tjenester, det vil sige en proces af gensidige udvekslinger
hvor man skylder hinanden noget. Ubalance i dette forhold kan skabe utrygge situationer
som konflikter, overfald, tyveri, vold og voldtcegt.

Relationer mellem kvinder og mcend

Som beskrevet er vold i form af fysiske og psykiske overgreb en primcer form for social
kontrol p& den &bne stofscene, hvor maskulin dominans proeger hierarkiet i det sociale
miljg med kvinderne i bunden (Kronbcek et al. 2022).

De interviewede kvinder talte sjceldent direkte om deres relationer til de moend, de var i
gruppe med, eller de omtalte maendene og relationen til dem med forsigtighed. | disse
relationer er moend, fx mandlige pushere, beskyttere af kvinderne, men kan hurtigt vende
til ogsd at veere kvindernes udnyttere, som kan blive voldelige. Nogle kvinder beskrev
maoendene som "mandschauvinistiske” og at de hele tiden forsgger at f& seksuelle ydelser
ud af kvinderne. Forholdet mellem moend og kvinder er prceget af forhandlinger, hvor
kvinderne fx kommer i situationer hvor de betaler moend for stoffer mod seksuelle ydelser,
eller at moendene, hvis kvinderne er i et skyldforhold fil dem, misbruger dem, fx I&ner dem
ud til andre mcend, som en del af deres indbyrdes forhandlinger.
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Opfattelser af politiet

Kvindernes tale om utryghed handler meget om politiet, som én beskrev som "utrygge
mennesker”. Deres oplevelser af det almene politi (med undtagelse af Den BI& Bus) er, at
de mangler respekt overfor udsatte mennesker. Mange har oplevet at fgle sig stemplet,
chikaneret og diskrimineret af politiet. Kvindernes oplevelse af utryghed i forhold til politiet
hoenger sammen med en generel manglende tillid fil systemet, somm mange ofte har
kcempet med siden de var helt unge, og som de ikke oplever har hjulpet dem, men
snarere stigmatiseret dem.

Utrygge situationer og praksisser

Generelt beskrives de forskellige hverdagssituationer pd gaden som utrygge. Det kan
veksle fra ugnsket opmcerksomhed fra besggende i Kadbyen til fulde unge, som filmer
dem mens de tager stoffer eller laver sexarbejde. N&r det sker, oplever kvinderne det som
“at blive udstillet” og som chikane. At scelge sex er generelt noget kvinderne beskriver
som utrygt, bl.a. fordi de i disse situationer kan blive udsat for vold og voldtcegt.
Forhandlinger med fx moend i ens egen gruppe om tjenester i form af stoffer og seksuelle
ydelser er ogsé noget kvinderne opfatter som utrygt. At skylde andre penge er ligeledes
noget, de opfatter som utrygt, fordi det ofte har vold som konsekvens. Dette betyder at de
fx ikke kan fcerdes i byrum alene uden risiko for at blive overfaldet. Andre
utryghedsskabende situationer er, ndr de sociale tiloud lukker, og kvinderne overlades til
gaden.

Trygge situationer og praksisser

Situationer og handlinger som kvinderne opfatter som potentielt tryghedsskabende, er fx
at foerdes mellem mennesker pd Halmtorvet, fx for at samle flasker, fordi de her kan mgde
mennesker, der vil hjcelpe. Andre handlinger som at holde gje med hinanden og passe
pd& hinanden, opfatter kvinderne som trygt. Flere kvinder har indlejret adfcerdsmanstre og
praksisser, hvor de holder gje med omgivelserne for at skabe en form for tryghed, fx
gennem at opholde sig pd steder, hvor man kan observere omgivelserne, have overblik
over situationen og forudsige hvad der sker. Som en kvinde udtrykte: "Jeg observerer alt
for at veere pé forkant med situationen™. Det kunne fx bestd i at placere sig mellem biler i
en smage et sted, hvor der kommer mange mennesker forbi, og pd den mdde béde
sidde i skjul og holde gje med omgivelserne. Det handler desuden om "altid at prave at
lcese situationen”, som en anden kvinde gav udtryk for, i forhold til hvilket humar andre er
i, om de er pd stoffer, og om det er farst eller sidst pd méneden.
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4. Kortloegning af trygge og

utrygge byrum

| dette kapitel anloegges en stedsspecifik vinkel pd tryghed og utryghed, idet vi fokuserer
p& den konkrete kortlcegning og kvindernes beskrivelser af de steder de kommer og
bruger, og som udgear scenen for deres arbejde og daglige og natlige veeren. P& de 10
go-along interviews gik kvinderne stort set den samme rute, som nogle kaldte
"Bermudatrekanten”, fra Reden over Halmtorvet til stofindtagelsesrummet H17, ned ad
sidesmagerne og videre fil enten Café Dugnad, eller forbi DGI Byens P-kcelder i bunden
af Den Brune Kgdby og videre til Café Dugnad. Herfra gik nogle videre til Istedgade forbi
Mcendenes Hjem og videre til Reden. F& andre kvinder startede med at gd& fra
Halmtorvet mod Hovedbanegdrden, videre op ad Istedgade og til Reden. En enkelt
kvinde gik videre ned ad Victoriagade og mod sgerne pd Frederiksberg. Andre ncevnte,
at de ogsd foerdedes andre steder pd& bdde Istedgade, i hele Kgbenhavn og
Frederiksberg samt i andre dele af landet.

| lgbet af gdturen blev kvinderne bl.a.
spurgt fil, hvordan de oplevede de steder,
de viste frem, og om de oplevede dem
som trygge eller utrygge. Dette kapitel
beskriver forskellige steder p& kvindernes
ruter, og har scerligt fokus p& de steder,
som kvinderne opfatter som scerligt trygge
og utrygge. Nogle steder opfatter
kvinderne som bdde trygge og utrygge,
afhcengig af de personer der er der, hvad
det er for en situation, og om det er dag
eller nat.

Reden som bdade trygt og utrygt

Kvinderne opfatter Reden som et sted, der
er b&de trygt og utrygt. Redens personale
skaber tryghed for dem, og det nye
stofindtagelsesrum oplever flere som mere
roligt og mere trygt end
stofindtagelsesrummet H17. Men de kan
alligevel opleve stedet som utrygt pd grund
af konflikter mellem kvinderne her, som er
splittet op i grupper, er stgjende, bliver
"rullet”, stjceler fra hinanden og kan vcere
voldelige. Desuden forsvinder oplevelsen af
tryghed ndr de ikke har adgang til Reden.
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Stofindtagelsesrummet H17
som bdde trygt og utrygt

Kvindernes ruter gdr forbi
stofindtagelses-rummet H17 og dets
rampe udenfor, som flere opholder sig
pd& i mange timer i degnet. Her kaber
og indtager de stoffer og hcenger ud
med andre. Kvinderne oplever rampen
som béde tryg og utryg. De oplever
Rampen som fryg, ndr der er mange
mennesker, hvilket giver dem en
oplevelse af "socialt sammenhold”, som
en kvinde udtrykte det. Det gcelder
iscer, ndr de opholder sig der med
mennesker, de kender. De oplever ogsd&
rampen som et trygt sted, nér H17s
personale er til stede

Kvinderne oplever, at det er utrygt at
veere pd rampen alene, nér der er
mennesker, som overfalder, "ruller”,
sticeler fra og sl&s med hinanden, iscer
om aftenen og natten. Kvinderne
fortceller ogsd, at det er p& rampen,
der opstdr utrygge situationer med
mcend, som vil indgd i forhandlinger
om at kvinderne leverer seksuelle
ydelser for at f& stoffer af moendene.
Rampen pd& H17 oplever kvinderne iscer
som utryg, ndr H17 lukker, fx i situationer
hvor personalet vurderer at der er for
meget ballade, lukker og genner
brugerne voek.
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Forste sidesmage

Det er ndr stofindtagelsesrummet H17
lukker, at brugerne s@ger ned gennem
de smd sidesmager. Kvinderne beskrev
stedet som "meget utrygt”, iscer nér de
foerdes alene og om natten. Flere
kvinder berettede om, at det er her, de
befinder sig i utrygge situationer som at
scelge sex og har fornandlinger med
maend i stofmiljget om stoffer og
seksuelle ydelser. En kvinde beskrev det
som meget utrygt at vcere her sammen
med mcend, at kvinderne bliver
"underkuet af mocendene”, som "giver
tcesk”, "udviser magt” og tager deres
penge.

Det er ogsd her kvinder sidder i skjul
mellem bilerne eller oppe pd& rampen,
som begge er steder hvor de kan holde
gje med, hvem der kommer, og pd den
mdde sager at skabe en fornemmelse
for forudsigelighed og tryghed.
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Anden sidesmgge

Her indtager nogle af kvinderne stoffer,
sover og besgrger sig. Det er dog ikke
alle, der synes det er i orden at bruge
stedet, idet et festudlejningssted har
beliggenhed her, og der er mange
gcester udefra. Nogle kvinder har
oplevet konflikter med festende lejere af
stedet. Andre har haft gode oplevelser
med festende lejere, som har tilbudt
dem drinks.



Hokeren

Café Hakeren i Den Gré Kedby opfatter
flere kvinder som et sted, der hjcelper
dem i deres hverdag. Fx stiller Hokeren
pantflasker frem til dem, og har ogsd
hjulpet med at bygge et shelter til en
kvinde, der i en periode var i karantcene
fra de sociale tiloud og boede pd
gaden.

Uprogrammerede zoner

Kvinderne opholder sig p& sakaldt
"uprogrammerede omrdder” i Kedbyen,
dvs. omrdder med fx containere uden
funktionsbestemmelse, for at indtage
stoffer, lave sexarbejde og besgrge sig.
Disse steder opfatter de som delvist
trygge fordi der er andre mennesker i
ncerheden, men samtidig som utrygge
fordi ingen mennesker opholder sig her,
hvilket ger kvinderne udsatte i forhold fil
at "blive fanget” pd disse steder, som en
kvinde udtrykte det.

P-kcelderen ved DGI Byen

| denne P-kcelder kommer kvinderne for
bd&de at sove, indtage stoffer og scelge
sex. Kvinderne opholder sig i forskellige
dele aof P-kcelderen, og sgger at finde
nicher, hvor de kan finde hvile. Den
nederste del af P-kcelderen beskrev flere
som "meget farlig” fordi der er mange
steder, man kan blive "fanget”, og
hjcelpen kan vcere langt voek. Nogle
kvinder eftersparger flere kameraer her,
fx ved elevatoren i keelderen, som et
meget utrygt sted. Det er ogsd i P-
keelderen, at kvinderne stader pd
vagter, som de ofte beskrev som bdde
gode (fordi de kunne komme ftil hjcelp)
og darlige (fordi de kunne forstyrre fx
sexarbejde).
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Kvceegtorvet

Fra den bageste del af Den Brune Kadby gik ruten med kvinderne ofte fil den forreste
del og Kvcegtorvet, som er kendt for at vcere et af de utryggeste steder i denne del af
Kadbyen (Jensen et al 2022). | den periode go-along interviewene fandt sted var der en
fotoudstilling ude foran @ksnehallen, som bestod af store udstillingssgjler med fotos. En
kvinde udtrykte under et gdende interviews, at udstillingssgjlerne foran @ksnehallen
gjorde hende utryg fordi hun ikke kunne se, om der gemmer sig nogen bag. Hun
foreslog at man Igftede sgjlerne fx pd hjul, s& man bedre kan se fedder af personer, der
evt. stdr bag sgjlerne. Det giver en mulighed for at forudsige adfcerd, og dermed for at
skabe oplevelser af tryghed.

Toilettet p& Kveegtorvet

Kvinderne udgdr at bruge toilettet mellem
@ksnehallen og Cafée Dugnad, selvom de
indimellem er ngdt til det p& grund aof
manglende toiletforhold i Kedbyen. Dels fordi
de opfatter toilettet som beskidt og ulcekkert,
og dels fordi flere af dem har oplevet flere
voldtcegter der.

)}

Her er jeg blevet voldtaget nogle
gange”
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Café Dugnad

P& rutens nceste stop, Café Dugnad, hvor mange kvinder opholder sig hele dagnet for at
spise, besgge Sundhedsrummet og haenge ud, beskrev flere, at de faler sig "beskyttet” og
"tryg"” her, ndr der er dbent, iscer i Sundhedsrummet. Nar Café Dugnad lukker kl. 18 og
personalet gér hjem, er det noget andet. Nogle kvinder synes Café Dugnad er meget
utrygt om natten pd grund af risiko for tyveri, vold og voldtcegt. Andre faler sig trygge ved
at veere der ogsé om natten, nér de er her med mennesker, de kender. Enkelte oplever
Café Dugnad som utrygt bdde nat og dag, idet der er risiko for overfald p& alle
tidspunkter af dggnet.

Onkel Dannys Plads

P& Onkel Dannys Plads finder mange af kvinderne et helle, hvilket de beskrev som "trygt”
og "hyggeligt” om dagen. Nogle bruger pladsen om dagen fil at sidde og fixe i skjul i
kringelkroge eller bag plantekasser. Enkelte har oplevet at f& tilbudt kaffe pd pladsens
café. At der ved pladsen er sameksistens med mennesker indenfor rcekkevidde i et
naturligt lukket rum, som samtidig giver mulighed for diskrete opholdssteder i skjul, er
sandsynligvis arsag til at flere kvinder opfatter den som tryg. Nogle kvinder opfatter dog
Onkel Dannys Plads som meget utryg om natten, hvor der kan st& personer pé lur i
pladsens kringelkroge.

16



Bag H15

Kvindernes rute gik ogsd forbi omrédet bag H15, tcet p& Onkel Dannys Plads, hvor de
opholder sig, fx tager stoffer i skjul bag en bil. Stedet fungerer ogs& som en niche, hvor
man kan std i et indhak og holde gje med omgivelserne og vcere pd forkant med
situationen.

Den Hvide Kedby

Flere, men ikke alle kvinder, bevceger sig ind i den
Hvide Kadby, hvor der er et veeld af caféer, restauranter
og mennesker. Her samler de pant, figger om penge
0g mgder iscer unge mennesker, som nogle beskriver
som s@de, fordi de hjcelper med pantflasker og giver
drinks og penge, og som andre beskriver som
chikanerende fordi de kan finde p& at rébe grimme
ting efter dem og filme dem mens de indtager stoffer
eller udfgrer sexarbejde. Flere kvinder udpegede under
gdturene restauranter, barer og natklubber her, som er
venlige over for dem, fx stiller pantflasker frem til dem
eller byder dem p& en drink.

Halmtorvet (midterrabat)

Den lange midterrabat p& Halmtorvet, hvor flere af de interviewede kvinder gér og
samler flasker flere timer om dagen, opfatter de som tryg pd grund af de mange
mennesker, der opholder sig her og bruger midterrabatten til at hcenge ud med andre,
indtage mad og drikke. Nogle udpegede brune vcertshuse omkring Kvoegtorvet som
steder, hvor de kan ops@ge hjcelp, blive tilbudt en siddeplads og en sodavand.
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Toilettet p& Halmtorvet

Toilettet p& Halmtorvet er alle interviewede kvinder bekendt med, som et sted til at sove,
tage stoffer og lave sexarbejde. Det er ogsd et sted, de ikke bryder sig om at opholde sig,
og slet ikke alene, da flere har oplevet overfald og voldtcegt her. De opfatter stedet som
et af de mest utrygge steder om natten.

Istedgade

De fleste kvinders rute gdr op ad Istedgade fra Hovedbanegdrden og fil Gasvoerksvej,
hvor Reden ligger. Andre kvinder fcerdes ogsd op til enden af Istedgade ved Enghave
Plads. Her samler de pant, og kender flere steder som pizzeriaer, voertshuse,
stripperklubber, hvor de kan f& en drink, og made fulde mennesker der giver dem en
skilling. Nogle opfatter ogsd stedet som utrygt pd grund af andre grupper af udenlandske
sexarbejdere, som de opfatter som konkurrenter.

Hoteller i sidegaderne til Istedgade

Kvindernes rute omkring Istedgade gér ogsé& omkring sidegaderne, hvor flere viste Hotel
Sagaq, Hotel Bjgrn og Hotel Tiffany. Kvinderne omtalte disse hoteller med en vis nostalgi,
som noget der hgrer fortiden fil, og som tryghedsskabende steder for sexarbejde.
Sexarbejdet her foregik dengang med hotelpersonalets medvidende. Her var portieren
en tryghedsskabende figur, som var medvirkende til, at kunderne "teede sig pcenere”,
som en kvinde beskrev det. Flere havde for dr tilbage haft faste aftaler om leje af
hotelvcerelser til sexarbejde med disse hoteller. En af kvinderne lejede vcerelse for op til 2
uger ad gangen pd samme hotel, hvor hun havde en rgd lampe i vinduet der lyste, nér
hun var optaget. Men med tiden er hotelpriserne mangedoblet, og priserne pd
sexarbejde ikke fulgt med. | dag bliver kvinderne smidt vcek, hvis de ncermer sig
hotellerne. Desuden kan de ikke komme til at booke rum, da bookingsystemet er lavet
om, og man kun kan betale med kort. 18



P-kcelder ved Lidl pa
Vesterbrogade

Denne P-kcelder besager nogle kvinder
for at sove og lave sexarbejde. P& turen
rundt i P-kcelderen beskrev de den som
mere tryg end P-kcelderen ved DGI
Byen, bl.a. fordi her er mere bevoegelse
af biler og mennesker. En kvinde fortalte
at hun pd et tidspunkt brugte stedet som
et fast sovested, og beskrev en bestemt
P-vagt, som ofte vcekkede hende med
kaffe og croissant tidlig morgen. P&
spargsmdlet om, hvad denne gestus
betad for hende, sagde hun: "Det
gjorde min dag”. Hun ncevnte desuden,
at en grund til den gode kontakt var, at
hun altid sgrgede for at rydde op efter
sig, og pd den mdde viste, at hun
passede pd stedet.

Trappenedgange

| sidegaderne mellem Istedgade, Vesterbrogade og Gammel Kongevej er der nogle
kvinder, som benytter sig af trappenedgange i det offentlige rum som sovesteder, hvor
de sover bdde sammen med andre og alene. At sove alene her er noget, der
indebcerer en stor risiko for voldtoegt.
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o
2

S |




Reprcesentanter som lokale aktarer fra institutioner og erhverv i det sociale netvcerk
omkring kvinderne er ogsd blevet interviewet. Som ncevnt er der blandt det sociale
netvcerk i Den Brune Kadby en vis opmaerksomhed pdé stedets udsatte, et hensyn, som
evt. kan videreudyvikles il et mere styrket og tryghedsskabende uformelt socialt
netvcerk (Bruhn & Jensen 2023). Go-along interviewene med kvinderne var netop
0gsd en anledning til at sparge ind til personer eller organisationer, som kvinderne
mgdte i deres hverdag, og som de oplevede at de kunne henvende sig til og evt f&
hjcelp af i utrygge situationer. For hvert nyt go-along interview, blev listen over det
lokale sociale netvcerk udvidet med flere kategorier og navne pé steder. Kvinderne
udpegede iscer veertshuse, restauranter, natklubber, caféer, kiosker og deres
personale samt forskellige typer af vagter. De forskellige sociale tilbud, som arbejder
med kvinderne er desuden interviewet. Der er foretaget interviews med i alt 16
personer, som er blevet spurgt om hvilke situationer de har mgdt kvinderne i, om de
har kunnet hjcelpe kvinderne i disse situationer, og derudover om de har ideer fil,
hvordan man kan ggre gaden tryggere for kvinderne.

Personale ved Reden, Mcendenes Hjem og Den Blda Bus

Fire personer ved Reden og Mcendenes Hiem og Den BI& Bus er blevet interviewet. Det
sociale og sundhedsfaglige personale fra Reden og Mcendenes Hjem kunne bekroefte
mange af de indsigter, der kom ud af go-along interviewene med kvinderne. Deres
opfattelse var, at kvinderne konstant faler sig utrygge, og scerligt om natten, hvor de
skal yde sexarbejde i forhold til kunder, og foerdes omkring den dbne stofscene. Her er
de udsat for overgreb fra mandlige brugere, som de tvinges ud i forhandlinger
omkring sex og stoffer. En interviewperson beskrev voldtcegt som "uhyggeligt normailt”,
og fortalte at kvinderne selv har sveert ved at erkende at det som en kriminel
handling, de udscettes for. Dette bliver bekroeftet ndr de forsgger at anmelde
voldtcegten til politiet, som ofte mener, at det er kvindernes egen skyld, idet de scelger
sex. Personalet bekrcefter ogsé kvindernes store mistillid til hele "systemet” som s&dan,
fra politiet, det kommunale system og hospitalsvcesenet, hvor de magder en generel
stigmatisering.

Personalet erkender, at der er sket en udvikling i miljget omkring kvinderne fra at vcere
mere social og holde gje med hinanden til at det er blevet mere individuelt og forrdet,
proeget af "the survival of the fittest”. Denne udvikling kommer bl.a. af forandringer |
former for stofindtag, hvor kokain i dag er det primcere stof (en "upper”) i forhold fil
heroin (en "downer). Som en af de interviewede personale sagde: "l og med at
kokainen er blevet det primcere stof, s& er mentaliteten ogsé en anden, hver er sin
egen’.
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Personale fra caféer, veertshuse og natklubber

Seks personer, som arbejder p& caféer, veertshuset og natklubber i Kadbyen og
omkring Kvcegtorvet er blevet interviewet. De der arbejder her, har bemaoerket at der
generelt er flere mcend end kvinder, som kommer forbi og benytter sig af den daglige
kontakt. Men de har ogsé kontakt til kvinder, som oftest henvender sig til det kvindelige
personale. De forskellige bevcertningers kontakt til kvinder omfatter kvinder, der
kommer forbi og sparger om penge eller pant, eller for at scelge ting. Nogle kvinder
beder ogsd bevcertninger om at opbevare ting for dem. Andre har et mere
formaliseret samarbejde med kvinderne, som de betaler over det sociale frikort for fx
at gaere rent og lave plantearbejde. Og kvinderne har ogsé henvendt sig i situationer,
hvor de har veeret i en konflikt eller en ubehagelig utryghedsskabende situation som
overfald.

De interviewede er generelt villige fil at vcere i kontakt med kvinderne i utrygge
situationer. Nogle fremhcevede, at de har overvdgning, hvilket ger at der er en starre
sikkerhed for kvinderne. De fleste forholdt sig ogs& en anelse ambivalente, idet de
nadigt ser at kvindernes tilstedevcerelse skrcemmer kunderne veek, eller vil std med
ansvaret i en konflikt mellem to personer. Derfor fandt de ogsd, at det er ngdvendigt at
definere, hvad de kan tilbyde kvinderne, og hvilke faciliteter de md& benytte sig af.
Flere interviewpersoner vil gerne tilbyde kvinderne stgtte i det omfang, de kan. Nogle
stgtter allerede kvinderne en del, og har en relation til dem, som de gerne vil bevare.
Nogle er dbne for muligheden af at statte kvinderne i en utryg situation ved at I&ne
dem en telefon, give dem en siddeplads og noget vand eller en kop kaffe. Nogle
veertshuse og natklubber er treenet til at hdndtere utrygge situationer, hvormed det
ligger naturligt for personalet at hjcelpe, hvis nogen udsat for ubehagelige situationer.

P-vagter

Der er udfgrt et gruppeinterview med fire P-vagter fra Kgdbyen, som alle har
omfattende kontakt til kvinderne, primcert i DGI Byens P-hus. De ncevnte at de generelt
prover at have en god dialog med kvinderne. De mgder ofte kvinderne i situationer
med sexkunder. Hvis der er konflikter mellem kvinden og kunden, forsgger de at tage
en medierende dialog med dem. Andre situationer er, hvor kvinden er blevet
overfaldet, bestjdlet, udsat for vold eller voldtoegt, og ops@ger en vagt for at f& hjcelp,
som s& ringer til politiet. Desuden gdr noget af deres tid med at rydde op efter
brugeres stofindtag.

P& spargsmdlet om de kan gare mere for kvinderne, mener vagterne, at de i forvejen
ger rigtig meget. De ser gerne, at de sociale vicevcerter kommer pd banen, som evt.
kan hjcelpe med noget af dialogarbejdet. Desuden gnsker de at der er mere
personale hos Den BI& Bus, som de har gode erfaringer med.
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Kiosker kan spille en rolle for mere tryghed

P& go-along interviewene pegede kvinderne pd flere kiosker langs Istedgade, som
steder, de opsager for at f& en eller anden form for hjcelp. Vi har interviewet personale
ved en af disse kiosker, som bekrcefter at de har en del kontakt til kvinderne. Det er
bl.a. i situationer, hvor de er udsat for vold af en mand/kcereste, hvor personalet har
taget kvinden ind i baglokalet og fdet manden til at g& af sig selv. Personalet fgler en
forpligtigelse i forhold til at hjcelpe, og har stor medfglelse og sympati for kvinderne og
deres situationer.

Ejeren af kiosken har godkendt muligheden for at systematisere kommunikationen il
kvinderne om at de kan henvende sig i utrygge situationer. Han ncevnte at idet der er
videoovervdgning pd hele Istedgade, er det et godt sted at sgge filflugt for kvinderne.
Ogsd han talte om muligheden for at skabe et sikkerhedsnet i form af Istedgades
kiosker og bevcertninger, som signalerer til kvinderne at de kan sage filflugt her.

Hotellers nattevagter kan muligvis spille en rolle for mere tryghed

Som ncevnt har hotellerne omkring Istedgade fer spillet en starre rolle som
tryghedsskabende sexrum for sexarbejde. Vi har interviewet en nattevagt fra et enkelt
hotel, som bekrcefter at det ger de ikke loengere. De har heller ikke | dag oplevet, at
kvinderne har henvendt sig inde p& hotellet, men har oplevet overfald og slagsmdal
hvor kvinder har vceret involveret udenfor hotellet, og personalet har i den forbindelse
ringet efter hjcelp.

Hotellet vil godt kunne hjcelpe med at ringe til politiet, hvis kvinderne befinder sig i en
udsat situation og formidle til kvinderne at de har mulighed for at komme ind p&
hotellet og opsage hjcelp. Dog er der ogsé greenser for, hvad de kan hjcelpe med, af
hensyn til deres goester.
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Antropologen har undervejs i de gdende interviews med kvinderne spurgt dem om,
hvad de mener man kan ggre for at gere gaden mere sikker for dem. De forskellige
samtaleemner og idéer fra gdturene er beskrevet her.

Alarmer

Da det hurtigt blev klart, at tryghed kan veere sveert at etablere i byrum pd grund aof
kvindernes store udsathed, kom talen pd gdturene ofte til at handle om alarmer, bé&de
i form af alarmer i byrummet og personalarmer. Dog er der flere, der mener, at dette
kan geare livet endnu farligere for kvinden, fx hvis voldspersonen opdager hvor de er
placeret.

Kameraer

Overvdgning i form af kameraer er kvinderne lidt mere positive overfor. Flere kvinder
opfatter overvégningskameraer som en tryghedsskabende faktor, og stiller sig p&
steder, hvor de ved der er kameraer, da det kan have en afskroekkende effekt pé evt.
voldspersoner. Desuden er kameraer en bevidnelse af handlinger, som kan bruges fil
anmeldelser. Nogle kvinder efterspgrger flere kameraer i P-kceldre og i Café Dugnad
om natten. Samtidig er kameraer ikke alene noget, kvinderne mener kan reducere
overfald.

Vagter

Kvinderne talte meget om de vagter, de mader pd deres ruter, og som de opfatter
som potentielt tryghedsskabende. Flere kvinder fortalte historier om vagter, der havde
reddet dem pd forskellige vis, fx P-vagter, som kom dem til undscetning, hvis de stod i
en utryg situation med sexkunder. P-vagterne kan ogsd oplyse dem om, hvor i P-huset
det er sikrest at sove. Flere kvinder udtrykte, at de falte sig trygge i P-husene pé& grund
af vagterne, og gerne sd, at der enten var flere vagter, eller at de gik hyppigere pd
runder om natten.

Tryghedspatrulje

Flere kvinder gnsker sig en form for tryghedspatrulje, som patruljerer rundt om natten
omkring de steder, hvor de opholder sig, scerligt omkring Kedbyen. Nogle kom med
eksempler som Natteravnene, som ikke er til stede der hvor kvinderne befinder sig. De
ser gerne at en s&dan patrulje bestdr af kvinder i frivilligt arbejde.
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Netvcerk af ledsagere til kvinderne

Nogle kvinder efterspgrger tilstedevcerelsen af et netvcerk af ledsagere, som kan fglge
dem til daglig, iscer i situationer hvor der er en hgij risiko for overfald omkring kvinden. Fx
hvis hun skylder andre penge eller tjienester, foerdes med stoffer eller penge pa& sig.

Oprettelse af sexrum

Et emne som kvinderne iscer talte meget om, er at det scelge sex er en meget utryg
handling. Utrygheden er foreaget med forandringen fra at scelge sex pd steder som
hoteller, bordeller og sexkabiner i pornobutikker, hvor der var tryghedsskabende
personale, til at dette foregdr i offentlige rum og pd steder, hvor sexarbejderen er
isoleret. Derfor er et stort gnske blandt sexarbejdere, at de kan f& et fast sted, hvor de
kan scelge sex, i form af stationcere eller mobile Igsninger.

Fixelance

Mobile stofindtagelsesrum som Fixelancen, der fungerede fra 2011 til 2023, er noget
flere kvinder omtaler som et virkeligt godt tiloud, et trygt og roligt rum at indtage
stoffer i, som de gerne ser komme igen.

Lcengere abningstider pa tilbud

Et tilbagevendende emne blandt mange kvinder er, at dbningstider pd& sociale tiloud til
dem bgr udvides. En kvinde ncevnte desuden, at man kan lave om pd tilbuddenes
dbningstider, sdledes at der primcert er dbent om natten, hvor det er farligst for
kvinderne at opholde sig pd& gaden. Det er en lasning, der tager afscet i kvindernes
vilkér og behov.
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De lokale aktarer, som antropologerne ogsé& madte ftil interviews, har flere idéer til,
hvordan man kan ggre gaden mere sikker for kvinderne. Det er professionelle aktgrer
ved Reden, Mcendenes Hjem og Den BI& Bus, forskellige slags af vagter i Kedbyen, samt
ansatte i caféer, veertshuse, natklubber, kiosker og hoteller. Flere af idéerne overlapper
med kvindernes idéer.

Udvidelse af sociale tilbuds abningstid

De interviewede efterlyser en markant udvidelse af dbningstiden ved de sociale tiloud
til at omfatte alle dggnets 24 timer samt flere ressourcer til mere personaledoekning, fil

gadeplansarbejde og udadgdende funktioner. At flere tiloud er lukket om natten, blev
omtalt som en "katastrofe”.

Folgeskab

En udadgdende funktion, som de forskellige interviewede noevnte, er flyverfunktion og
falgeskab, hvor personalet har mulighed for at fglge kvinderne rundt i byen, fx til
forskellige tilbud. Medfglgerfunktionen er en vigtig tryghedsfaktor, fx hvis kvinden skylder
penge i stofmiljget, eller har en historik, de er flygtet fra p& grund af trusler.

Sexrum

Personalet ved tilbuddene er meget opmcerksomme pd behovet for sexrum, og
kvindegruppen ved Mcendenes Hjem arbejder med et projekt om sexrumsforslag
baseret p& en survey med deres kvindelige brugere. De forestiller sig et dggntiloud, hvor
der evt er b&de sundhedsfaglig og socialfaglig personale til stede, gerne pé en fast
adresse. Ogsd KFUK og Reden vil gerne indfgre sexrum. Ogsé Den BI& Bus ser gerne en
organisering af sexrum i stil med H17 og The Red Van.

Alarmer og overvagning

Alarmer som fryghedsskabende faktor mener flere af de interviewede vil vcere en "falsk
tryghed” fordi der kan g& lang tid fer politiet kommer. Det blev dog ncevnt, at det evt
kunne veere nyttigt at have flere alarmer pd& steder, hvor kvinder scelger sex. Mere
overvdagning, fx pd Café Dugnad, blev foresldet som et tiltag, der kunne fungere som
bevismateriale til brug i anmeldelser. Men som interviewpersonen fra Den BI& Bus
sagde: "Der foregdr kriminalitet pd& trods af overvégning”. | relation til alarmer og
overvdgning, var der flere der ncevnte at flere vagter i gaderummet, fx fra Kebenhavns
Kommune, ogsd kunne veere med til at gere gaden tryggere for kvinderne.
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Pantflasker i system

Flere medarbejdere ved de sociale tilbud kender til den ofte usete hjcelp fra caféer,
veertshuse og andre. En socialfaglig medarbejder ncevnte, at en af de lokale caféer
afleverer pantflasker til Redens kvinder — noget der nemt kan scettes i system.

Skabelse af safe space

En natklub, hvis personale rummer funktionen at skabe et safe space, ser en eventuel
mulighed for, at hvis kvinder oplever sig udsat for noget, kan de henvende sig til en af
vagterne. Her vil det vcere muligt at blive trukket lidt til siden og blive holdt gje med,
evt i et dertil indrettet baglokale, hvor de kan opholde sig.

Kodeord og fagter

Nogle interviewpersoner foresldr, at man kan lave et kodeord (noget, der bruges i
nattelivet) fx et ord eller en kropslig fagt, fx et h&ndtegn, som vil fungere som kodeord
for hjcelp, der er indforstdet mellem personale og kvinderne. Et forslag er, at dette
scettes i system og anvendes af flere bevcertninger.

Mcerkater

Et mcerkat, som indikerer, at kvinderne gerne mé opholde sig pd den pdgceldende
bevcertning uden at de skal kabe noget, og som signalerer at stedet har mulighed for
at yde beskyttelse i utrygge situationer. Det betyder dog ikke, at kvinderne mé
opholde sig der i ubegrcenset tid.

Praktiske opgaver med brug af det sociale frikort

Flere bevcertninger ncevner muligheden af at give kvinderne praktiske opgaver i form
af fx gartnerarbejde og rengaring, som de kan f& drikkepenge eller betaling for over
det sociale frikort.

Et mellemled til politi

En ansat ved en natklub ncevnte, at de har et nummer, der kan ringes til, et mellemled
mellem politiet og vagterne, hvis der er nogle, som er udsat for noget utrygt. Den
ansatte foreslog at dette s&danne funktioner kunne forstcerkes, sé& nattelivet i og
omkring Kedbyen kan ggres mere sikkert.

26



P& baggrund af bearbejdning og analyse af materialet fra go-along interviews og
inferviews med det sociale netvcerk, er de idéer som er vurderet mest relevante for
kvinderne at arbejde videre, blevet udvalgt og udarbejdet til to workshops. Begge
workshops blev afholdt pd& Reden 8. oktober 2025. Den ene workshop havde til formdl at
f& kvinder, der er scelger sex, til at designe deres dramme sexrum, i form af enten
stationcere eller mobile Igsninger. Formdlet med den anden workshop var at f&
kvinderne ftil at kortloegge utrygge ruter og steder, hvor man evt. kan scefte ind med
vagter, tryghedspatrulje og overvégning. Konsulenthuset Antropologerne bidrog med at
skabe rammer og idéer til gvelser pd& disse workshops. Ved de to workshops deltog en
socialrddgiver fra Reden og to antropologer fra Coexist.

Workshop 1: Kreationer af sexrum

P& denne workshop deltog fire kvinder, hvoraf tre havde deltaget i go-along interviews.
De blev infroduceret til en @velse, som bestod i at lave en lille mock-up eller model af
funktionelle krav til deres dramme sexrum. De fik hver udleveret en pose med forskellige
materialer som papplader, traeklodser, piberensere i forskellige farver, ler mm. Kvinderne
valgte at arbejde alene med disse modeller. Coexists og Redens medarbejdere fordelte
sig blandt kvinderne, spurgte undervejs ind til deres modeller, og hvilke forhold de
gnskede at lave sexarbejde under. Undervejs snakkede kvinderne meget om bé&de form,
beliggenhed og indretning af sexrum.

Opgave 1: Byg og indret et sexrum

Kvinderne blev spurgt om de foretrak stationcere eller mobile sexrum. To af deltagerne
foretrak stationcere sexrum, og fremhcevede at det er vigtigt for kunderne at sexrummet
har fast beliggenhed, s& de kan finde det. De mente ogsd, at dette ville reducere
risikoen for overfald. Kvinderne var dog generelt for bdde stationcere og mobile sexrum,
og snakkede om muligheden for en placering af begge. En kvinde foreslog at Station 1
blev lavet om til et stationcert sted for sexarbejde. Omrédet omkring Kvaegtorvet blev
0gs& ncevnt som et sted for bdde stationcere og mobile sexrum.

| forhold til mobile sexrum kender kvinderne godt til The Red Van, men bruger ikke denne
mulighed. Det handler primcert om den etniske opdeling af sexarbejdere, hvor de
kvinder der deltog i projektet opfatter The Red Van som et sexrum for sorte kvinder.
Desuden kritiserede de setuppet for The Red Van og pdpegede, at der ofte stér flere
kunder i kg udenfor, hvilket de fandt for dbenlyst i forhold til, at de selv foretrak mere
diskrete Igsninger. Kvinderne talte om hensynet til kunderne og vigtigheden af ikke at
“skrcemme kunderne vcek” med for meget personale eller vagter.
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Kvinderne var dog enige om, at for b&de
mobile og stationcere lgsninger er det
vigtigt, at der er personale, evt frivilligt
personale som selv har veeret sexarbejder:
“Nogle som har forstand p& det”. Desuden
skal stedet gerne voere under lcegekontrol.

Mens kvinderne sad og arbejdede pd
modeller af sexrum, talte de meget om
selve indretningen af sexrummet. En
kvinde som arbejdede p& en model af en
mobil sexvogn, ville gerne have at den
blev indrettet med to rum og skydeder,
hvor to kvinder kunne udfgre sexarbejde
samtidig. Desuden ncevnte hun, at den
kunne udstyres med en chip, kun for
sexarbejdere, til at komme ind i rummene
samt en lydlgs alarm, som kunden ikke
kender til. Dertil en sk&l med kondomer,
duft og rene lagner.

| forhold til de stationcere sexrum
fremhcevede en kvinde et rum med en
stol til at loegge sit 1@, et vindue, et skab,
hvor der fx kunne vcere sexlegetaj i skabet.
En anden kvinde ncevnte, at sexrummet
skal veere pcent og indbydende, med rent
sengetaj og hdndklceder: “Ellers gdér folk
sgu igen”. Hun ncevnte desuden at det
var vigtigt med en h&ndvask, hvor kunden
kan vaske sig, og understregede
vigtigheden af, at der er klinisk rent. Hun
intfegrerede et billede fra et magasin aof et
hospitalsmilj@ i sin model.

Opgave 2: Stemning og stil i et sexrum

Til workshoppen var det planlagt at kvinderne skulle lave mood-boards pd i collage form
som beskrev, hvilken stemning de gnskede der skulle vcere i sexrummet. En kvinde
protesterede hgjlydt, idet hun mente at det ikke krcevede en scerlig stemning at scelge
sex, og at hun s& det som et arbejde, der skulle ggres. Andre var uenige. En kvinde mente
at stemning betyder noget, og gnskede at skabe en hyggelig stemning med blomster,
spejle, deempet lys, musik, stearinlys og sler over sengen: “Der skal vaere hyggeligt, nér
kunden kommer ind”.
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Workshop 2: kortlcegning af utrygge steder, hvor hjcelp gnskes

P& denne workshop deltog fem kvinder, hvoraf tre havde deltaget i go-along
inferviews. Kvinderne blev fordelt i to grupper rundt om to store kort, ét af hele Vesterbro
og ét af den del af Vesterbro, hvor de har deres daglige ruter. Desuden fik de hver en
pose med materialer bestdende af forskellige former for troeklodser, tusser og andet.

Opgave:1 Kortlceegning af utrygge steder med vagter og patruljer

Den fgrste opgave bestod i at kvinderne lavede deres egne simple mock-ups af vagter,
skilte og overvagningskameraer. Imens kvinderne producerede disse mock-ups, talte
de i den ene gruppe bestdende af to kvinder om utrygge steder og om, hvordan der
for i tiden var mere hjcelp at hente. De talte desuden om, at larm og lys har en
betydning for oplevelsen af tryghed. For meget larm og ddrlig gadebelysning skaber
utryghed. | den anden gruppe bestdende af tre kvinder, snakkede de om utrygge
steder, hvor de er i fornandlingssituationer med mcend som mener at de skylder dem
noget, og tvinger dem ftil sex.

Opgave 2: Kortlcegning af utrygge steder med vagter og patruljer

Den neceste opgave bestod i at kvinderne med mock-ups og tusser skulle markere pd
kortene, hvor der kunne scettes ind med vagter, tryghedspatrulje eller overvégning. |
den ene gruppe talte de om alle de steder, der i forvejen er overvdgning, men at det
ikke virker fordi politiet ikke n&r at komme. En af kvinderne placerede en vagt i smage
1, idet hun f& dage inden workshoppen havde mgdt en vagt her, som forhindrede en
mand i at overfalde hende. En anden kvinde placerede en patrulje omkring hjgrnet af
Halmtorvet og Skelbcekgade. Undervejs snakkede de om, hvem en patrulje kunne
bestd af: “Nogle mennesker, der forstér os - det ville veere dejligt”.
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| den anden gruppe bestéende af to kvinder,
placerede begge kvinder en vagt ved
Ingerslevsgade, som de ncevnte er meget
utryg. De placerede ogsé en vagt/patrulje
ved Onkel Dannys plads. En af dem
placerede en patrulje ved Gasveerksvej, og
den anden fortalte, at hun dér oplever
pengeafpresning. De var enige om, at der er
utrygt p& Gasveerksvej. En af dem placerede
en vagt ved Reden, idet hun fortalte, at ndr
hun sidder pd trappen til Reden, bliver hun
antastet af forbipasserende, som spytter pd&
hende. Hun foreslog ogsd en vagt ved Café
Dugnad.

Hun placerede desuden en vagt ved Hotel Wakeup Copenhagen pd Carsten
Niebuhrsgade, som hun beskriver som “cekelt” fordi der er markt og ddrlig
gadebelysning. Den anden kvinde placerede en vagt ved Istedgade ved Mcendenes
Hjem. Den farste kvinde ncevnte, at det er vigtigt at vagterne og patruljen ikke er sé&
dbenlyse, s& moendene i stofmiljget ikke finder ud af det. For hende var det derfor ogsé
vigtigt at patruljen ikke gér den samme rute - det skal veere utilregneligt - for at
maoendene ikke far kendskab til ruten. Efterfelgende talte de om, at de ikke har mulighed
for at anmelde et overfald, idet volden bliver vcerre, hvis overgrebspersonen finder ud
af, at de har stukket dem.
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Opgave 3: Vagterne og kontakten til dem

Denne opgave handlede om vagter, og havde til formdl at finde ud af hvad kvinderne
mener, vagterne kan hjcelpe dem med, hvor/ndr, og hvordan kontakten til vagterne
kunne vcere. Den ene gvelse bestod i at vise 4 udsagn om vagter, citeret fra forskellige
go-along interviews med kvinderne, og at tale om kvindernes reaktioner p& dem. De 4
udsagn var:

e Vagterne i Kgdbyen er venlige og hjcelper mig.

e Vagterne er bdde gode og ddrlige. De md& gerne reagere, hvis de opdager at jeg er
i en utryg situation. Men andre gange skal de lade voere med at blande sig.

e P-vagterne er ikke glade for os.

e P-vagterne ger, at der er trygt om natten i P-kcelderen.

Kvinderne talte om udsagnene og havde forskellige holdninger til vagterne. Nogle talte
om, at de oplevede chikane fra vagter. En sagde om udsagnene: "Det er rigtigt nok det
hele [udsagnene] — men mest at de ikke kan li os”.

Opgave 4: Hvad skal den gode vagt kunne/gere/vcere
Den fglgende opgave bestod i at bede kvinderne om aft skrive karakteristika for, hvad
de gnsker sig af vagterne ned pd& papkort. Kvinderne skrev:

“At de kan aflcese, om man har brug for
hjcelp eller ej".

PL R Y =

02 “At de ikke er til gene, hvis pigerne arbejder”.

03 “Synes de generelt har travit med at smide
ud. Det kunne veere rart, hvis de sagde det
pd en pcen méde”.

04 “Mere respekt. De taler grimt*.

05 “Opmcerksom (kan aflcese situationen),
/'/ beskyttende, venlig og hjcelpsom.”
/,~' 06 “Bevarer overblikket over situationen”.
#
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Opgave 5: Feed-back pa tilbud fra beveertninger om mcerkater og fagter

Til slut blev kvinderne samlet i én gruppe, og blev praesenteret for nogle af de idéer og
forslag til meerkater og fagter, der kom ud af intferviews med de forskellige barer, caféer
og natklubber. Kvinderne blev oplyst om, at disse bevcertninger muligvis kan tilbyde at
have et mcerkat som markerer at kvinderne er velkomne til at opsage stedet, nér de
oplever utrygge situationer. Kvinderne blev informeret om, at mcerkatet ikke ville
betyde, at de frit kan opholde sig der i lcengere tid eller bruge stedet til andet, fx at
tigge eller tage stoffer, men udelukkende betyder, at det er et sted, hvor kvinderne
kortvarigt kan sgge beskyttelse. Desuden blev kvinderne introduceret til forslaget om at
der kan skabes et hemmeligt tegn mellem bevcertningerne og kvinderne bestdende af
fagter, som kvinderne kan lave for at vise, at de har brug for hjcelp eller beskyttelse.
Kvinderne blev spurgt om, det var noget, de var interesseret i, og hvad de var mest
interesseret i af de to idéer til mcerkater og kropslige fagter.

Generelt var kvinderne positivt overraskede over disse forslag, scerligt idéen om
mcerkater. En kvinde sagde: “Selvom det virker som en lille fing, kan det vcere en stor
ting. Det kan gare, at man kan ryste dem af - nogle gange skal der ikke meget mere til”.
Det vil ifalge denne kvinde betyde meget at man kan komme ind uden at behgve at
kabe noget: “Alene det, at kunne komme indenfor en dgr uden at blive smidt ud for at
veere i sikkerhed for en kort stund ville kunne gare en stor forskel”. Mange er bange for
at blive afvist ved indgangen, fordi de ikke ligner det typiske klientel. En anden kvinde
sagde: "Det vil mdske ogsé ligefrem kunne vcere et positivt statement for
bevcertningerne, fordi mcerkatet kan symbolisere empati”. Fagter er ogs& noget,
kvinderne syntes var en god idé. Dog var der én der indvendte, at det ville vcere
nadvendigt at udskifte fagterne engang imellem, da moendene ellers ville kunne finde
ud af, hvad de stdr for.

Leering fra workshops

Under workshop 1 var kvinderne meget optagede af arbejdet med at designe sexrum pd
en grundig og detaljeret m&de - to ndede ikke at blive helt foerdige med arbejdet. Det
vidner om, hvor vigtig denne idé er for dem, og desuden om vigtigheden af at inddrage
kvinderne til at samskabe, ndr der skal designes nye rumlige tiltag til dem.

Fra workshop 2 viser og konkretiserer gvelsen med kortloegning af byrum hvor det kan
veere ngdvendigt at scette ind med tryghedsskabende tiltag som vagter og
tryghedspatrulje. Endvidere kan det give idéer til, hvordan byrum kan planlcegges
anderledes for at markere tryggere steder for udsatte kvinder og andre, som opholder sig
p& Vesterbro. Og s& viser kvindernes positive modtagelse af de lokale aktgrers idéer om
mcerkater og fagter, at det vil veere oplagt at realisere disse idéer.
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Dette projekt har fokus pd, hvordan man kan gere gaden sikrere for udsatte kvinder
gennem fysiske og sociale tiltag. Det er ikke en nem opgave, da kvinderne lever et liv,
hvor utryghed og vold er vilkdr i deres hverdag. Derfor er det ogsé vigtigt at samskabe
ideer til Igsningsforslag med, for og til kvinderne, samt med de aktgrer, der har indsigt i,
kontakt til og i forvejen arbejder for at forbedre kvindernes vilkér.

P& baggrund af indsigter fra det empiriske materiale og den idégenererende proces, der
er kommet ud af undersggelsen, har vi indkredset forskellige udviklingsprincipper i tre
overordnede kategorier: byrum, sociale tilbud, socialt netveerk.

Tiltag i byrum omfatter forskellige muligheder for at oprette rum, hvor kvinder kan scelge
sex, samt lgsninger i form af alarmer og overvdgning p& steder, hvor kvinder er ekstra
udsatte. P& baggrund af indsigten om, at udsatte kvinders adfcerdsmeanstre og strategier i
byrum bestdr i at skabe mulighed for at forudse utrygge situationer, kunne dette voere et
generelt udviklingsprincip, som arkitekter og byplanlceggere kan arbejde videre med for
at skabe trygge byrum.

Sociale tilbud omfatter NGO er og offentlige organisationer, der arbejder med udsatte
kvinder. Udviklingsprincippet her bestdr i at skabe tilbud, som er tilpasset de udsatte
kvinders hverdag, fx at prioritere sociale tilbud om natten, have lcengere dbningstider,
mere bemanding, der bl.a. kan agere ledsagere, samt skabe et netvcoerk af frivillige der
kan danne en tryghedspatrulje.

Socialt netvcerk omfatter det uformelle lokale sociale netveoerk, der er omkring kvinderne,
og kan stgtte op omkring dem. Her skal der vcere en balance i forhold til at netvoerket
yder deft, der kan vokse ud af hverdagskontakten med kvinderne, som kan vcere en lille
ting men med en stor betydning. Det kan fx voere skabelse af safe spaces i bevoertninger
fx gennem kodeord, fagter og mcerkater eller at skabe praktiske arbejdsopgaver for
kvinderne med brug af det sociale frikort.
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VISION

UDVIKLINGSOMRADER

TILTAG, INDSATSER OG UDVIKLINGSIDEER
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